Jokainen seuran U10-U16 pelaaja seké valmentaja tekee vuosittain
tavoitteenasettelun touko-syyskuun aikana. Tavoitteenasettelu
toteutetaan pelaajien kanssa yhteisessd tilassa kaikki samaan
aikaan, mutta niin ettd jokainen kuitenkin tekee sen itsendisesti. Se
voidaan tehdé esim. ryhméytymispdivén aikana tai kanttiinissa
sovittuna aikana. N&in valmentaja pystyy auttamaan tarvittaessa ja

se tulee tehtyd rauhassa vaihe kerrallaan.

Tavoitteenasettelu toimii myds yhtené isona osana pelaaja-
valmentaja keskustelua, jossa tavoitteenasettelu kdydédn yhdessé
lépi ja valmentaja pystyy auttamaan ja neuvomaan miten pelaaja
pystyy lahted kehittémadan kirjattuja asioita kauden aikana.

Tavoitteenasetteluun palataan myés joulu-tammikuun pelaaja-
valmentaja keskustelussa, jossa kdydadan lapi mita tavoitteiden

eteen on tehty, onko niihin padsty ja mihin asioihin tulisi kiinnittéa
huomiota kevétkaudella.

Valmentajien tavoitteenasettelu kéydéén puolestaan lépi

valmennuspaadllikéon kanssa.
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